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पूर्ण खोप प्रदेश घोषर्ा 

  

 

 

 

 

 

पूर्ण खोप सुनिनितता निरे्दनिका २०७१ (तेश्रो संस्करर् २०७७) अिुसारको सबै प्रनिया पुरा गरी 

निनत  २०८१ असार १४ गतेका नर्दि िधेि प्ररे्दि लाई पूर्ण खोप सुनिनित प्ररे्दि घोषर्ा कायणिि 

सम्पन्न भएको छ ।  

िधेि प्ररे्दिका ८ वटै निल्ला तथा १ सय ३६ वटै स्थािीय तह पूर्ण खोप सुनिनितता घोषर्ा 

भइसकेपनछ नवनधवत् रुपिा िधेि प्ररे्दि पूर्ण खोप सुनिनितता भएको प्ररे्दि घोषर्ा भएको प्ररे्दि 

खोप सिन्वय सनिनतका सर्दस्य सनिव एवं िधेि प्ररे्दि स्वास्थ्य निरे्दििालयका निरे्दिक डा. 

रािीवकुिार झाले बताए ।  

िधेि प्ररे्दिका स्वास्थ्य तथा ििसङ््खया िन्त्री ितु्रधि प्रसार्द नसंह, स्वास्थ्य तथा ििसङ््खया 

राज्यिन्त्री केिव राय तथा िन्त्रालयका सनिव डा. प्रिोर्दकुिार यार्दवले संयुक्त रुपिा पूर्ण खोप 

सुनिनितता प्ररे्दि घोषर्ा गरेका नथए। 

 

कायणिििा स्वास्थ्य सेवा नवभाग, पररवार कल्यार् िहािाखा, वाल स्वास्थ्य तथा खोप सेवा 

िाखाका प्रिुख डा. अनभयाि गौतिले संघ सरकारको तर्ण बाट प्ररे्दि खोप सिन्वय 

सनिनतलाई पूर्ण खोप सुनिनितताको प्रिार् पत्र प्रर्दाि गरेका नथए । 

पूर्ण खोप घोषर्ाको िििा प्ररे्दि नभत्रका १६ रे्दखख ५९ िनहिा नभत्रका zero dose का 

५७७ ििा र आंनिक खोप पाएका ११०९२ ििा बालबानलकाहरुलाई रानरि य खोप तानलका 

अिुसारको सबै खोप लगाएर िधेि प्ररे्दि लाई  पूर्ण खोप सुनिनित प्ररे्दि घोषर्ा गररएको 

हो ।  

उक्त कायणिििा पूर्ण खोप प्ररे्दि घोषर्ा गिण सहयोग गिे आठ वटै स्वास्थ्य कायाणलय प्रिुख, 
खोप अनधकृत तथा कोल्डिेि अनधकृतहरुलाई प्रिंसा पत्र नवतरर् गररएको नथयो भिे 

कायणिििा उपखस्थत अनतनथहरुलाई िायाको नििो तथा र्दोसल्ला ओढाई सम्माि गररएको 

नथयो ।  

 

 

 

कायणिििा िधेि प्ररे्दिका स्वास्थ्य तथा ििसङ््खया िन्त्री ितु्रधिप्रसार्द नसंहले िधेि प्ररे्दि पूर्ण खोप 

सुनिनितता घोषर्ासँगै अब िखििे बालबानलकाहरु लाई पनि खोप सेवाबाट बनित िगराई सबै खोप 

लगाउिुपिेिा िोड नर्दरै्द पूर्ण खोपको सुनिनिततासँगै यसको निरन्तरता नर्दिका लानग थप िेहित आवश्यक 

भएको बताए । 

पूर्ण खोप घोषर्ा कायणििको सिापि कायणििका अध्यक्ष तथा िधेि प्ररे्दिका स्वास्थ्य तथा ििसङ््खया 

िन्त्रालयका सनिव डा. प्रिोर्दकुिार यार्दवले िधेि प्ररे्दि पूर्ण खोप घोषर्ा हुिु ठुलो सर्लता भएको 

औलँ्याउरै्द यसको र्दीगोपिा िुिौतीको रुपिा रहेको बताउिु भएको नथयो । साथे वालवानलकाहरु छुट हुि 

सके्न के्षत्र तथा वस्तीहरुिा थप िेहितका साथ खोप सिालि गिुणपिेिा िोड नर्दएका नथए ।  

कायणििको सिालि स्वास्थ्य निरे्दििालयका र्ोकल पसणि खोप अनधकृत श्री लके्ष्मश्वर झा ले गरेका नथए। 
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दादुरा रुबेला खोप अभियान संचालन 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

र्ालु्गि १३ गते रे्दखख िैत्र ७ गते्त सम्म िधेि प्ररे्दि का ९ िनहिा रे्दखख १५ वषण िुनिका बालबानलकाहरुलाई र्दारु्दरा रुबेला खोप अनभयाि संिालि गररएको छ l 
 
अनभयािको िििा प्ररे्दिका ८ वटै निल्लाका ९ िनहिा रे्दखख १५ वषण िुनिका  िम्मा १९९४४३० ििा बालबानलकाहरुलाई र्दारु्दरा रुबेलाको एक िात्रा खोप लगाईएको नथयो l  

उक्त अनभयाििा १००% वालवानलकाहरुले खोप सेवा पाएका नथए | 
 

अनभयाि पुवण  ८ वटै निल्लाका प्रिुख , खोप र्ोकल पसणि, कोल्डिेि सुपरभाइिर, नवश्व स्वास्थ्य संगठि, युनिसेर् र वाटर एड लगायत को सहभानगतािा प्ररे्दि स्तरीय 

सुक्ष्मयोििा तिुणिा गोष्ठीको आयोििा गरर अनभयािको तयारी सोही योििा अिुसार गररएको नथयो l  
 

अनभयाि अवनधभर खोप केन्द्रको सुपरीवेक्षर् तथा अिुगिि गरर स्वास्थ्यकिीहरु लाई प्रोत्साहि साथै अनभयाि पिात सनिक्षा गोष्ठी सिेत सम्पन्न गरेको निरे्दििालयका र्ोकल 

पसणि  लके्ष्मश्वर झाले बताउिु भयो l  
 
 

पोभलयो रोग उनु्मलनको लाभग  आई.पी.िी ( पोभलयो) खोप अभियान सम्पन्न 

 

  

  

 

 

पोनलयो रोग उिुलि गिे उरे्दश्यले २०८१ िेष्ठको १३ गते रे्दखख १७ गते सम्म िधेि प्ररे्दि भररिै  आई.पी.भी (पोनलयो) 

खोप अनभयाि संिालि गररयो l  िेपालबाट सि् २०२६ सम्म  पोनलयो रोग उिुलि गिे लक्ष्यका साथ रारिव्यापी रुपिा 

यो अनभयाि सिालि भएको नथयो।   

यस  अनभयाििा  २०७३ साल बैिाख रे्दखख २०७५ असोि सम्म िखिएका सिुहका बालबानलकालाई  पोनलयो रोग 

नवरुद्धको आई.पी.भी खोप लगाइएको नथयो l 

अनभयािको िििा २८८०२२ बालबानलकालाई खोप सेवा प्रर्दाि गररएको नथयो l  

अनभयाि स्वास्थ्य कायाणलय, स्थािीय तह, स्वास्थ्य संस्था, खोप कायणकताण, निक्षक, स्वयंसेवक 

लगायत साझेर्दार संस्थाहरुको सहयोगिा सम्पन्न भएको नथयो l  
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स्वास्थ्यकर्मीहरुका लाभग खोप सम्बन्धि ५ भदने प्रभशक्षक प्रभशक्षर् ताभलर्म सम्पन्न  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

स्वास्थ्य निरे्दििालय िधेि प्ररे्दिको आयोििा तथा युनिसेर् िेपालको सहयोगिा  स्वास्थ्यकिीहरुका लानग खोप सम्बखि ५ नर्दिे प्रनिक्षक प्रनिक्षर् तानलि सम्पन्न 

भएको छ l 

 निल्ला तथा स्थािीय तहिा कायणरत खोप कायणिि सम्बखि नवनभन्न तानलि गोष्ठी संिालि गिण सहभागीहरुको क्षिता अनभबृखद्ध गिे उदे्दश्यले रु्दइ सिुहिा गरर ५० 

ििा स्वास्थ्यकिीलाई सहभागी गराई रानरि य  खोप सम्बखि  प्रनिक्षक प्रनिक्षर् तानलि प्रर्दाि गररएको हो l 

तानलििा सहभागीहरुलाई गुर्स्तरीय खोप सेवा प्रर्दाि गिण रानरि य खोप कायणिििा उपलब्ध खोपहरु, ियाँ खोप र खोपबाट बिाउि सनकिे रोगहरु, खोप कोल्डिेि 

व्यवस्थापि, भी.पी.डी. सनभणलेन्स, खोप कायणिििा प्रयोग हुिे अनभलेख र प्रनतवेर्दि र्ारिहरु र प्रयोगबारे पूर्ण िािकारी र नियनित खोप कायणिििा सरसर्ाई 

प्रबद््रधि कायणििको िहत्वको बारेिा िािकारी साथै खोप सेसि संिालि गिे अभ्यास गररएको नथयो l  

स्वास्थ्यकर्मीहरुका लाभग ४ भदने खोप सम्बन्धि आधारिूत ताभलर्म सम्पन्न 
स्वास्थ्य निरे्दििालय िधेि प्ररे्दिको आयोििा तथा युनिसेर् िेपालको सहयोगिा  स्वास्थ्यकिीहरुका लानग खोप सम्बखि ४ नर्दिे आधारभूत तानलि सम्पन्न भएको छ l 

िधेि प्ररे्दिका ८ वटै निल्लाका नवगतिा खोप सम्बखि आधारभूत तानलि िनलएका ियाँ खोप कायणकताणलाई लनक्षत गरर तानलि संिालि गररएको नथयो l ५ वटा ब्याििा 

संिानलत तानलििा िम्मा १२२ ििा स्वास्थ्यकिीको सहभानगता रहेको नथयो l  

 

 

 

 

 

 

 

तानलििा स्वास्थ्य निरे्दििालय, प्ररे्दि खोप आपूनत ब्यबस्थापि केन्द्र ,युनिसेर्, नबश्व स्वास्थ्य संगठि, 

िधेि प्ररे्दिका प्रनतनिनधहरुले  सहिीकरर् गरेका नथए l 

तानलििा सहभागीहरुलाई गुर्स्तरीय खोप सेवा प्रर्दाि गिण रानरि य खोप कायणिििा उपलब्ध खोपहरु, 
ियाँ खोप र खोपबाट बिाउि सनकिे रोगहरु, खोप कोल्डिेि व्यवस्थापि, भी.पी.डी. सनभणलेन्स, खोप 

कायणिििा प्रयोग हुिे अनभलेख र प्रनतवेर्दि र्ारिहरु र प्रयोगबारे पूर्ण िािकारी र नियनित खोप 

कायणिििा सरसर्ाई प्रबद््रधि कायणििको िहत्वको बारेिा िािकारी साथै खोप सेसि संिालि गिे 

अभ्यास गररएको नथयो l 

तानलि स्वास्थ्य निरे्दििालयका निरे्दिक डा. रानिव कुिार झाको अध्यक्षता साथै  खोप अनधकृत लके्ष्मश्वर 

झाको िुय प्रनिक्षर्िा सम्पन्न भएको नथयो l 
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खोप तथा भ्यान्धिनको कोल्ड चेन ब्यबस्थापन सम्बन्धि ताभलर्म सम्पन्न 
 

 

 

स्वास्थ्य निरे्दििालयको आयोििािा खोप तथा भ्याक्सीिको कोल्डिेि ब्यबस्थापि सम्विी २ नर्दिे तानलि 

बनर्दणवासिा सम्पन्न भयो। 

स्वास्थ्य कायाणलयिा कायणरत खोप र्ोकल पसणि र कोल्डिेि सुपरभाइिरहरुको खोप तथा भ्याक्सीिको 

कोल्डिेि ब्यबस्थापि सम्बखि क्षिता  अनभबृखद्ध गिे उदे्दश्यले तानलि संिालि गररएको हो l  

तानलििा खोप र्ोकल पसणि र कोल्डिेि सुपरभाइिर गरर 24 ििा सहभानगता रहेको नथयो l  

तानलििा कोल्डिेि ब्यबस्थापिका लानग आईस प्याक कखिसनिंग, भी.भी.एि, बहुिात्रा भ्याखक्सि भाइल 

िीनत, सुरनक्षत सुइ िीनत, सुक्ष्मयोििा तथा खोप आपूनतण ब्यबस्थापि लगायतका नवषयबसु्तहरुिा 

सहिीकरर् तथा छलर्ल गररएको नथयो l 

तानलि स्वास्थ्य निरे्दििालयका निरे्दिक डा. रानिव कुिार झाको अध्यक्षता साथै  खोप अनधकृत लके्ष्मश्वर 

झाको िुय प्रनिक्षर्िा सम्पन्न भएको नथयो l 

 

 

" खोप छुट बच्चा (शुन्य डोज तथा डर प आउट) को पभहचान र छुट खोप पूरा गरी पूर्ण खोप सुभनभितता तथा भनयभर्मत खोप 

र सरसफाई प्रबद््रधनको लाभग रर्नीभत तयारी तथा सुक्ष्म योजना अद्यायवभधक सम्बन्धि ३ भदने गोभि" 

vf]k ;]jfaf6 alGrt /x]sf a:tL, ;d"x, If]qsf] klxrfg u/L vf]k ;]jf k|bfg गिण , 8«k cfp6 aRrfx?sf] vf]hL u/L vf]k k|bfg गिण , k"0f{ vf]k ;'lglZrttf / lbuf]kgf 

sfo{nfO{ k|efjsf/L बिाउिे उदे्दश्यले निनत २०८० /०९/२७ देखि २०८० /०९/२९ सम्म बौवा होटल लालागढ़िा  पूर्ण खोप सुनिनितता तथा नियनित खोप र सरसर्ाई प्रबद््रधिको 

लानग रर्िीनत तयारी तथा सुक्ष्म योििा अद्यायवनधक सम्बखि ३ नर्दिे गोनष्ठ सम्पन्न भएको छ | 

उक्त गोष्ठीिा  ८ वटै निल्लाका प्रिुख , खोप र्ोकल पसणि, कोल्डिेि सुपरभाइिर, नवश्व स्वास्थ्य संगठि, युनिसेर् र वाटर एड प्रनतनिनध, श्री स्वास्थ्य सेवा नबभाग पररवार कल्यार् िहािाखा, वाल 

स्वास्थ्य तथा खोप िाखा प्रिुख डा. अनभयाि गौति, िि. स्वा. अ. संिय िहासेठ लगायत ६० ििाको सहभागीतािा कायणिि सम्पन्न भएको नथयो | 

  

 
pknlAw / l;sfO{  

१)      रानरि य खोप कायणििको लक्ष्य, उदे्दश्य बारे िािकारी र 

सि  रानरि य तथा प्ररे्दि स्तरको प्रगनत अवस्था, सिस्या 

िुिौती र आगािी कायण नर्दिा बारे िािकारी र छलर्ल 

भएको | 
२) आनथणक बषण २०७९/०८०को निल्लागत कायणििको प्रगनत 

सनिक्षा र त ांक नव ेषर् गरर प्रसु्तनत भएको | 
३)      सुक्ष्मयोििा तयारर प्रकृयाबारे िािकारी तथा अभ्यास र 

छलर्ल भएको | 
४) िालु वषणको लानग नवनियोनित नियाकलापको निल्लागत 

कायण योििा तयारी र प्रनतब ता िाहेर भएको | 
५) निनत २०८१/०३/१४ गते िधेि प्ररे्दि पूर्ण खोप युक्त 

सुनिनित प्ररे्दि घोषर्ा गिे  निर्णय भएको | 
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  नू्यनतर्म सेवा र्मापदण्ड (आ.व २०८०/८१) 

 

 

अस्पताल व्यवस्थापन सभर्मभतलाई अभिरु्मखीकरर् कायणक्रर्म 
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 प्राथनिक अ ताल (बनर्दणबास , िन्द्रनिगाहपुर, पोखररया, भारर्दह र ियिपुर) िधे्य बनर्दणवास 

अ तालले सबैभिा बढी ८२% अंक प्रा  गरेको छ भिे सेके री-ए ( Secondary-A) स्तर 

अ ताल (प्रारे्दनिक अ ताल-गौर , कलैया, िलंगवा, िलेश्वर, नसरहा र लहाि) , िलेश्वर र 

नसरहाले उ ति स्कोर 93% सेके री B ( Secondary-B)  MIHS/प्रारे्दनिक ििकपुर 

अ ताल-60% Tertiary अ ताल  (GNSH, िारायर्ी अ ताल), िारायर्ी अ ताल-62%; 

 

  
िाििीय स्वास्थ्यिन्त्री श्री ितु्रधि नसंह र िाििीय राज्यिन्त्री केिव राoको उपखस्थनतिा लालगढिा आयोनित कायणिििा िधेस प्ररे्दिका सबै अ तालका िेनडकल 

सुपररटे ेन्ट सनहत अ ताल व्यवस्थापि सनिनतका सर्दस्यहरूलाई अनभिुखीकरर् कायणिि गररएको नथयो। 
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दु्रत प्रभतकायण सम्बन्धि कायणशाला गोिी 

स रीको खड्ग िगरपानलकािा आरआरटी र आरआरसी टोली गठि सम्पन्न 

भएको छ । 

नसरहाको सुखीपुर िगरपानलकािा आरआरटी र आरआरसी टोली गठि सम्पन्न 

भएको छ। 

नसरहाको गोलबिार िगरपानलकािा आरआरटी र आरआरसी टोली गठि 

सम्पन्न भएको छ 

नोटः  सप्तरीको भतरहुत, खडक, शमु्भनाथ, रुपानी, अभिसाइर कृष्णसवरर्, कञ्चनरुप र सप्तकोशी नगरपाभलका 

भसरहाको सुखीपुर, गोलबजार, भर्मचैया, कजणना र नरहा नगरपाभलका 

पसाणको भबन्दवाभसनी, भजरािवानी, सखुवापरसौनी, पसाणगढी नगरपाभलका आरआरटी र आरआरसी टोली गठन सम्पन्न िएको छ । 

पसाणको नविवानसिी गाउँपानलकािा आरआरटी र आरआरसी टोली गठि सम्पन्न 

भएको छ । 

प्ररे्दि स्वास्थ्य निरे्दििालयको आयोििा, स्वास्थ्य कायाणलयहरुको सिन्वय तथा नवश्व स्वास्थ्य संगठि को नबनत्तय तथा प्रानबनधक सहयोगिा 

पनलकाहरुिा दु्रत प्रनतकायण सम्बखि कायणिाला गोष्ठी संिालि भएको छ। स्वास्थ्य आपतकालीि अवस्थाको पूवणतयारी तथा प्रनतकयणको लानग 

RRT , RRC गठि तथा अनभिुखीकरर् अपररहायण रहेको छ। 
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•  

सम्पादक मण्डल 

१. डा राजीव कुर्मार झा (भनदेशक, स्वास्थ्य भनदेशनालय) 

२. लके्ष्मश्वर झा (खोप अभधकृत) 

३. सरोज कुर्मार यादव (तथ्ांक अभधकृत ) 

४. र्मोहम्मद जावेद (प्राभवभधक सहयोग, PHEOC) 

Ewars (Early warning and reporting system)इवासण  सनिक्षा कायणिि िधेि 

प्ररे्दि अन्तगणत रहेका ११वटा सेखन्टिल साइटवाट िे सु र कायणिि र्ोकल पसणि िे रे 

अ हरुको सहभागीतािा गत िनहिािा सम्पि भएको नथयो ।कायणििको अध्यक्षता 

स्वास्थ्य निरे्दििालयका निरे्दिक डा रािीव कुिार झा ले गिुणभएको नथयो EDCD वाट 

सभेलेन्स िाखा प्रिुख सागर र्दहाल र त ाक अनधकृत भोला रोकाया तथा िधेि प्ररे्दि 

स्वास्थ्य तथा ििसंया िन्त्रालय स्वास्थ्य िाख प्रिुख डा इन्द्रनित रिकको उपस्थनत 

रहेको नथयो तथा कायणिि संिालिको निमे्मवारी त ांक अनधकृत सरोि कुिार 

यार्दवले  गिुणभएको नथयो । EWARS सनिक्षा कायणििको  उरे्दश्यहरु 

• िहािारीका कारर्ले भएका प्रभानवतहरुको यथाथण नववरर् िािकारी भई 

सो को आधारिा रोगको रोकथाि, नियन्त्रर् र व्यबस्थापि गिुण यस 

कायणििको उदे्दश्य हो। 

• ईवासण प्रनतवेर्दि कायणिा रे्दखापरेका सिस्या सिाधाि गिुण, नियनित रूपिा 

पृष्ठपोषर् नर्दइ  गुर्स्तरीय त ांकको प्रा ी र प्रयोग गिुण हो ।  

 EWARS  Reporting Status of 2024SunW29 
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र्मा  ररपोट िएका रोगहरु 


