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निरे्दनिका अध्यावनिक सम्बन्धि कार्यिाला गोष्ठी सम्पन्न 

 

 

 

kf7]3/sf] d'vsf] SofG;/ (Cervical Cancer) तथा Pr=lk=eL=खोप सम्बन्धि सामाधय जानकारी 
 

 

नेपाल सरकार, स्वास्थ्य सेवा ववभाग पररवार कल्याण महाशाखा टेकु आयोजनामा २ विने  पाठेघरको मुखको 

क्यान्सर रोग विरुद्ध खोप संचालन वनिेवशका तथा सामग्रीहरु र  पूणण खोप सुवनवितता  वनिेवशका अध्यावविक 

सम्बन्धि कायणशाला गोष्ठी नेपालका ७ वटै प्रिेशका सरोकारवालाहरुको सहभावगतामा २०८१ असोज ०९ र १० 

गते काठमाड ौँमा सम्पन्न भएको छ । 

३= pkrf/  

kf7]3/sf] d'vsf] SofG;/ /f]syfd ug{ ;lsg] lsl;dsf] 

/f]u xf] . z'?sf] cj:yfdf g} of] /f]usf] lgbfg eof] / o;sf] k"0f{ 

?kdf pkrf/ ePdf lgsf] x'G5 . t/ z'?sf] cj:yfdf s'g} klg 

nIf0f, lrGxx¿ gb]lvg] ePsf]n] To;a]nf of] /f]usf] klxrfg ug{ 

sl7g x'G5 . To;}n] of] /f]usf] ;+qmd0f ePsf] nfdf] ;dokl5 jf 

clGtd cj:yfdf lgbfg ePdf pkrf/ u/]/ klg lgsf] x'b}g . 

 

४= kf7]3/sf] d'vsf] SofG;/sf] lgjf/0f  

• kf7]3/sf] d'vsf] SofG;/nfO{ ljZj :jf:Yo ;+u7gn] ;g\ 

@)#) ;Dd lgjf/0f ug]{ nIo lnPsf] 5 .  

• kf7]3/sf] d'vsf] SofG;/sf] lgjf/0f eg]sf] of] /f]u 

hg:jf:Yosf] ;d:ofsf] ?kdf /xg] 5}g eGg' xf] . o;sf] 

nflu lglZrt ;Ldf lgwf{/0f ul/Psf] 5 h;cg';f/ 

k|To]s b]zdf k|lt Psnfv dlxnfdf k|lt jif{ $ eGbf 

sd ;FVofdf dfq kf7]3/sf] SofG;/sf] /f]uL x'g' xf] .  

• kf7]3/sf] d'vsf] SofG;/ lgjf/0f ug]{ pQm nIo xfl;n 

ug{sf] nflu lgDgfg';f/ # j6f ljlzi6 p2]Zox¿ 

lgwf{/0f ul/Psf] 5 M  

✓ !% jif{ d'lgsf aflnsfx¿ dWo] sDtLdf ()Ü nfO{ 

kf7]3/sf] d'vsf] SofG;/ lj?4sf] vf]k k"0f{ dfqf k|bfg 

ug]{ .  

✓ #% jif{ / $% jif{ pd]/sf dlxnfx¿ dWo] sDtLdf 

&)Ü nfO{ kf7]3/sf] d'vsf] SofG;/sf] lgbfg ug{ pRr 

u'0f:t/sf] k/LIf0f / k|of]uzfnf hfFr ug]{ .  

✓ kf7]3/sf] d'vsf] SofG;/ lgbfg ePsf dlxnfx¿ dWo] 

sDtLdf ()Ü nfO{ plrt pkrf/ k|bfg ug]{ / :ofxf/ 

ug]{ .  

 

kf7]3/sf] d'vsf] SofG;/ (Cervical Cancer) sf] d'Vo 

sf/0f Pr=lk=eL= (Human Papilloma Virus) efO/;sf] ;+qmd0f 

xf] . Pr=lk=eL= efO/; @)) eGbf w]/} k|sf/sf k|hftLx¿ 

(Serotypes) x'G5g\ . tLdWo] dfgj z/L/df SofG;/ u/fpg] 

k|hftLx¿ !@ k|sf/sf /x]sf 5g\ . tL x'g\ M k|hftL !^, !*, 

#!, ##, #%, #(, $%, %! %@, %^, %* / %( . tLdWo] 

;a}eGbf a9L hf]lvd k|hftLx¿ !^ / !* /x]sf 5g\ . 

kf7]3/sf] d'vsf] SofG;/sf] nflu #% b]lv ^$ jif{;Ddsf 

dlxnfx¿ pRr hf]lvddf /x]sf x'G5g 

  
!= ;g]{ dfWod  

kf7]3/sf] d'vsf] SofG;/ ;+qmldt JolQmsf] of}gfËsf] 5fnf, 

Do's; d]Da|]g, of}gfËaf6 lg:sg] t/n kbfy{sf] dfWodaf6 ;5{ . 

To;}n] of] /f]u d'Vo u/]/ ;+qmldt JolQm;Fusf] of}g ;Dks{af6 Ps 

JolQmaf6 csf]{ AolQmdf ;5{ . Pr=lk=eL= ;+qmd0f ePsf dWo] &)–

()Ü AolQmx¿df s'g} klg nIf0f b]lvb}g / !–@ jif{leq cfkm} 7Ls 

x'G5 .  

२. लक्षण तथा चिन्हहरु  

• Pr=lk=eL= ;+qmd0fsf] z'?sf] cj:yfdf s'g} klg nIf0f, 

lrGxx¿ b]lvb}gg\ .  

of] /f]usf] ;+qmd0f !)–!% jif{;Dd /xL/Xof] eg] kf7]3/sf] d'vsf] 

SofG;/ x'g;S5 . To;a]nf tNnf] k]6 b'Vg], of]gLaf6 uGxfpg ] kfgL 

aUg], clgoldt ¿kdf /ut aUg] / w]/} /ut aUg], /QmcNktf 

x'g], sdhf]/ dx;'; x'g] h:tf nIf0f / lrGxx¿ b]lvG5g\ 
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५. Pr=lk=eL= vf]k  

kl/ro  

Pr=lk=eL= -Human Papilloma Virus_sf] ;+qmd0faf6 ;'/lIft x'g lbOg] vf]knfO{ Pr=lk=eL vf]k elgG5 . of] vf]k Purified Viral Protein af6 Recombinant 

k|ljlwåf/f tof/ ul/Psf] x'G5 h;df hLljt h}ljs pkh (Live Biological Products) jf efO/;sf] l8=Pg=P= /x]s]f x'b}g . To;}n] of] vf]kaf6 Pr=lk=eL= 

;+qmd0f x'b}g . ljZj :jf:Yo ;+u7gaf6 k|dfl0ft Pr=lk=eL= vf]kx¿ lgDg cg';f/ tLg lsl;dsf /x]sf 5g\ M  

• afO{Eofn]G6 (Bivalent)  

of] vf]k b'O{ k|sf/sf Pr=lk=eL= k|hftL -!^ / !*_ sf] ;+qmd0faf6 ;'/lIft x'gsf] nflu k|of]u ul/G5 . o; k|sf/sf] vf]kdf Cecolin -

l;sf]lng_, Cervarix -;ef{l/S;_, Walrinvax -jfnl/gEofS;_ gfdaf6 pTkfbg ul/Psf] b]lvG5 .  

• Sjf8«LEofn]06 (Quadrivalent)  

of] vf]k rf/ k|sf/sf Pr=lk=eL= k|hftL -^, !!, !^ / !*_sf] ;+qmd0faf6 ;'/lIft x'gsf] nflu k|of]u ul/G5 . o; k|sf/sf] vf]kdf 

Gardasil -uf8{l;n_ gfdaf6 pTkfbg ul/Psf] b]lvG5 .  

• gf]]gfEofn]06 (Nonavalent)  

of] vf]k gf} k|sf/sf Pr=lk=eL= k|hftL -^, !!, !^, !*, #!, ##, $%, %@ / %*_ sf] ;+qmd0faf6 ;'/lIft x'gsf] nflu k|of]u ul/G5 . o; 

k|sf/sf] vf]kdf uf8{l;n ( (Gardasil 9) gfdaf6 pTkfbg ul/Psf] b]lvG5 . 

-s_ vf]ksf] lbg] pd]/, dfqf / lbg] ljlw  

cleofgdf l;sf]lng vf]k !) jif{ b]lv !$ jif{ pd]/ ;d"xsf lszf]/Lx¿nfO{ Ps dfqf lbg' kb{5 . of] pd]/ ;d"xsf clwsf+z lszf]/Lx¿ 

ljBfnodf cWoog ug]{ ePsf]n] vf]k ;]jf d'VotM ljBfno s]lGb|t x'g] ePsf]n] sIff ^ b]lv sIff !) ;Ddsf 5fqfx¿ ;a}nfO{ of] vf]k lbOg]5 .  

• of] vf]k lbg'eGbf cufl8 vf]k efonnfO{ tn dfly u/]/ xNnfP/ efondf ePsf ;a} tTj 3'n]s]f lglZrt ug'{ kb{5 .  

• of] vf]ksf] Ps dfqf )=% ld=ln= xf] .  

• of] vf]k ;'O{sf] dfWodaf6 afofF kfv'/fsf] dflyNnf] aLr aflx/L efudf df;'leq lbg'kb{5 .  

-v_ vf]k nufPkl5 x'g;Sg] k|lts'n c;/x¿  

• ;"O{ nufPsf] 7fpFdf b'Vg], ;'lgg], /ftf] x'g] h:tf ;dfGo k|sf/sf c;/x¿ .  

• Hj/f] cfpg], 6fpsf] b'Vg], lhp b'Vg], l/Fuf6f nfUg], dfFzk]zL b'Vg], hf]gL{x¿ b'Vg], ysfj6 dx;'; x'g] .  

• k]6 b'Vg], jfsjfsL nfUg], jfGtf x'g] .  

-u_ vf]k lbg gx'g] cj:yf  

• ( jif{ eGbf sd pd]/sf] dlxnf,  

• ue{jtL dlxnf,  

• tTsfn -$–^ dlxgf leq_ g} ue{jtL x'g] of]hgf u/]sf dlxnf, /  

• ljutdf Pr=lk=eL= vf]k nufpFbf jf of] vf]kdf ePsf s'g} tTjaf6 ljutdf uDeL/ k|sf/sf] Pnlh{s k|ltlqmof jf 

PgfkmfO{n]lS;; k|ltlqmof ePsf] JolQm .  

 

ljutdf Pr=lk=eL= vf]ksf] b'a} dfqf lnPsf lszf]/Lx¿nfO{ o; k6s of] vf]k lbg h?/L 5}g .  

ofb ug'{xf];\,  

• ljut tLg dlxgfsf] cjlwdf ODo"gf]Unf]alng jf /uthGo cGo kbfy{ lnPsf] ePdf of] vf]k lbg' x'b}g .  

• pRr Hj/f] cfPsf] jf uDeL/ lj/fdL ePsf] cj:yfdf of] vf]k lbg' x'b}g .  

• /ut aUg /f]syfd u/fpg] tTjsf] sdL ePsf] AolQmnfO{ of] vf]k lbFbf ;fjwfgL ckgfpg' kb{5 .  
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^= lgoldt vf]kdf Pr=lk=eL= vf]ksf] ;'?jft / Pr=lk=eL= vf]k cleofg ;~rfng  

k[i7e"ld  

g]kfndf kf7]3/sf] d'vsf] SofG;/sf] cj:yfjf/] k|sflzt ;g\ @)@# sf] k|ltj]bg cg';f/ k|To]s jif{ @,@@$ hgf dlxnfnfO{ 

kf7]3/sf] d'vsf] SofG;/ x'G5 / !,$(# hgf dlxnfsf] d[To' x'G5 eGg] cg'dfg ul/Psf] 5 . pQm k|ltj]bgdf g]kfndf SofG;/af6 dlxnfsf] 

d[To' x'g] klxnf] sf/0f kf7]3/sf] d'vsf] SofG;/ /xs]f egL pNn]v ul/Psf] 5 . o;} ;Gbe{df ;g\ @)!) df aL=kL= sf]O/fnf d]df]l/on 

SofG;/ c:ktfn, lrtjgn] k|sfzg u/]s]f k|ltj]bg cg';f/ dlxnfx¿df x'g] ljleGg SofG;/x¿ dWo] g]kfndf kf7]3/sf] d'vsf] SofG;/ 

kmf]S;f]sf] SofG;/ kl5 bf]>f] :yfgdf /x]sf] egL pNn]v u/]s]f b]lvG5 . 

^=! nlIft ;d"x  

• lgoldt Pr=lk=eL= vf]k ;]jf M ljBfnodf sIff ^ df k9\g] 5fqfx¿ / ljBfno ghfg] !) jif{ pd]/ k'u]sf lszf]/Lx¿ .  

• Pr=lk=eL= vf]k cleofg M ljBfnodf sIff & b]lv sIff !) ;Dd k9\g] 5fqfx¿ / ljBfno ghfg] !! jif{ b]lv !$ jif{;Dd 

pd]/sf lszf]/Lx¿ .  

^=@ vf]k ;]jf ;~rfng sfo{gLlt  

• lgoldt vf]k ;]jf / cleofgsf] ?kdf k|bfg ul/g] Pr=lk=eL= vf]k ;]jf Pp6} lbg, Pp6} vf]k s]Gb|af6, Pp6} vf]k 6f]nLn] k|bfg 

ug]{ .  

• lgoldt vf]k ;]jfsf] ?kdf k|bfg ul/g] vf]k / cleofgsf] ?kdf k|bfg ul/g] Pr=lk=eL= vf]ksf] clen]v 5'6\6f–5'6\6} /fVg] .  

 

• Pr=lk=eL= vf]ksf] nflu lgwf{/0f ul/Psf] nlIft ;d"xsf clwsf+z JolQmx¿ ljBfnodf x'g] ePsf]n] lzIff If]q;Fu ;dGjo u/]/ 

vf]k ;]jfsf] k"j{tof/L ug]{, of]hgf th'{df ug]{ / vf]k ;]jf ;~rfng ug]{ .  

• ;'?sf] klxnf] jif{ / bf];|f] jif{  

✓ sIff ^ b]lv !) ;Dd cWoog x'g] x/]s ljBfnodf vf]k s]Gb| ;~rfng u/]/ tL sIffsf 5fqfx¿nfO{ Pr=lk=eL= vf]k k|bfg ug]{ .  

✓ ljBfno ghfg] !) b]lv !$ jif{;Ddsf lszf]/Lx¿ / ljBfnodf Pr=k=eL= vf]k ;]jf ;~rfng u/]sf] lbg of] vf]k nufpg 

5'6]sf sIff ^ b]lv !) ;Ddsf 5fqfx¿nfO{ of] vf]k lbg] dlxgfdf lgoldt vf]k s]Gb| -:jf:Yo ;+:yf, afXo vf]k s]Gb|_af6 

Pr=lk=eL= vf]k lbg].  

• cf=j=@)*!÷*@ df Pr=lk=eL= vf]k klxnf] dfqf nufPsf lszf]/Lx¿nfO{ cf=j= @)*@÷*# df bf];|f] dfqf k|bfg ug]{ .  

• cf=j= @)*#÷*$ b]lv Pr=lk=eL==vf]k x/]s jif{ lgoldt vf]k ;]jfsf] ?kdf b]xfo adf]lhd k|bfg ug]{ M sIff ^ sf 5fqfx¿nfO{ 

ljBfnodf cfwfl/t vf]k s]Gb|af6 vf]k ;]jf k|bfg ug]{ .  

ljBfno ghfg] !) jif{ pd]/sf lszf]/Lx¿ / ljBfnodf Pr=lk=eL= vf]k ;]jf ;~rfng u/]s]f lbg of] vf]k nufpg 5'6 ePsf sIff ^ 

sf 5fqfx¿nfO{ lgoldt vf]k s]Gb| -:jf:Yo ;+:yf, afXo vf]k s]Gb|_x¿af6 cGo lgoldt vf]k cg'?k k|bfg ug]{ .  

ljBfnodf cfwfl/t vf]k s]Gb|af6 nlIft ;d"xsf JolQmnfO{ Pr=lk=eL=vf]k ;]jf k|bfg ubf{ pQm vf]k ;]jfsf] lglZrt ul/Psf] dlxgfdf 

dfq k|bfg ug]{ .  

 

^=# vf]k ;]jf ;~rfng ldlt  

Pr=lk=eL= vf]k ;]jf @)*! df3 !^ ut] b]lv kmfu'g !% ut]leq ;~rfng ug]{ / cfufdL jif{x¿df ljBfnodf cfwfl/t vf]k s]Gb|af6 pQm 

ldltdf g} Pr=lk=eL= vf]k k|bfg ug]{ . 
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 lghL :jf:Yo ;+:yfx?sf] tYofÍ ;dfa]zLs/0fsf nfuL  HMIS & DHIS2 tflnd  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Momentum kl/of]hgfsf] cfly{s ;xof]udf, k|b]z :jf:Yo lgb]{zgfnon]  # lbg] lghL :jf:Yo ;+:yfx?sf] tYofÍ ;dfa]zLs/0fsf nfuL  HMIS & DHIS2  tflnd 

ldlt  @)*! ef› @$ b]lv @^ ;Dd hgsk'/df ;~rfng u/]sf] 5 . kl/of]hgf cGtu{t dw]z k|b]zdf ( cf]6f lghL :jf:Yo ;+:yfx¿ -c:ktfn) hgsk'/af6 gjhLjg 

xl:k6n k|f= ln=, ;d/ xl:k6n PG8 l/;r{ ;]+6/ k|f= ln=, hubLz /fd/lt xl:k6n k|f= ln=, rG›k'/af6 rG›k'/ xl:k6n k|f= ln=, uf}/af6 /f}txt gl;{ª xf]d k|f= ln=, l;6L 

xl:k6n k|f= ln=, lghu9af6 lghu9 l;6L xl:k6n / jL/u~haf6 >L ejfgL xl:k6n PG8 l/;r{ ;]+6/ nfO{ tflnd lbOPsf] lyof], h;df !! hgf k'?if, # hgf dlxnf 

u/L !$ hgf ;xefuL lyP . lghL :jf:Yo ;+:yfsf] ;xeflutfsf] nflu ;DalGwt kflnsfn] l;kmfl/; u/]sf] lyof] .  

तालिमको उदे्दश्य  
• lghL :jf:Yo ;+:yfx¿nfO{ tYof+ssf] clen]vg / k|ltj]bg ;DaGwL] dxTTj af/] hfgsf/L 

• lghL :jf:Yo ;+:yfx¿nfO{ :jf:Yo ;]jf ;"rgfsf] clen]v /fVg, k|ltj]bg tof/ ug{ 1fg tyf ;Lk clej[l4 ug{ 

•  lghL :jf:Yo ;+:yfx¿n] g]kfn ;/sf/n] lglb{i6 u/]sf] 9fFrfdf tf]lsPsf] ;dofjlwdf k|ltj]bg tof/ u/L PsLs[t ¿kdf cgnfOg dfkm{t k|ljli6 ug]{ af/] hfgsf/L 

 

pknlAw / l;sfO{  

• ;xefuLx¿nfO{ lgb]{zg k'l:tsf cg';f/ ;femf clen]v kmf/fdx¿ (d"n btf{ /lh:6/, :jf:Yo  ;]jf sf8{, alx/Ë ;]jf /lhi6/, :yfgfGt/0f÷k|]if0f k'hf{, 

;dfof]hg kmf/fd) kl/jf/ :jf:Yo (kl/jf/ lgof]hg ;]jf sf8{, lkN;÷l8kf] ;]jf /lhi6/, cfO=o'=;L=8L÷ ODKnfG6 ;]jf /lhi6/, kl/jf/ lgof]hg :yfoL 

-aGWofs/0f_ ;]jf /lhi6/, dft[ / gjhft lzz' sf8{ / /lhi6/, k|hgg\ :jf:Yo ?U0ftf ;]jf /lhi6/),g;g]{ /f]u tyf dfgl;s :jf:Yo ;]jf /lhi6/, 

c:ktfn -la/fdL egf{ /lhi6/, la/fdL l8:rfh{ /lhi6/, cfsl:ds ;]jf /lhi6/_, lglh tyf u}/–;/sf/L :jf:Yo ;+:yf dfl;s k|ltj]bg kmf/fd h:tf 

ljleGg /lh:6/ / kmf/fd af/] hfgsf/L / k|of]ufTds cEof; 

• ;xefuLx¿nfO{ DHIS 2 sf d'Vo ljz]iftfx¿ Data entry from, validation, user authentication, data locks, dashboard af/] 

;+lIfKt hfgsf/L / k|of]ufTds cEof;  

• ;xefuLx¿nfO{ /fli6«o /]sl8{ª / l/kf]l6{ª k|0ffnLaf/] hfgsf/L k|fKt eof] .  

• k|of]ufTds cEof;n] ;xefuLnfO{ HMIS /lhi6/x¿, kmf/fdx¿ / DHIS 2 k|0ffnLaf/] /fd|f] hfgsf/L k|bfgsf ;fy} Ifdtf clej[l4 eof] .  

• ;xefuL :jf:Yo ;+:yfx¿nfO{ Momentum kl/of]hgfn] HMIS /lhi6/x¿, kmf/fdx¿ k|bfg uof]{ .  
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Global leprosy mapping सम्बलधि काययक्रम सम्बलधि एक लिने अभुमुलिकरण काययक्रम 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Global leprosy mapping सम्बन्धि कार्यक्रम सम्बन्धि एक न्िने अभमुुन्िकरण कार्यक्रम र तहट वजल्लाका चंद्रपुर नगरपावलका सम्पधन भएको छ र्स कार्यक्रम मा चंद्रपुरनगर पान्िका न्भत्र का 

सम्पूणय कुष्ठरोग इधचार्य र फोकि पसयनहरु िाई case base सम्बन्धि तान्िम न्िएको छ 

तालिमको उदे्दश्य  
केसमा आिाररत ररपोन्िङिे व्र्न्िगत न्िन्भिताको आिारमा न्िरामी व्र्िस्थापनिाई सन्र्िो बनाउँछ। र्सिे अनुगमन र िोर्पडताििाई िढाउन, िन्ित न्क्रर्ाकिापहरुिाई प्रभािकारी रुपमा 
संचािन गनय, गुणस्तरमा सुिार गनय, र रोग न्निारणका िक्ष्र्हरुको अनुगमन गनय महत्त्िपूणय भनू्मका िेल्छ। प्रत्र्ेक प्रभान्ित व्र्न्ििाई व्र्न्िगत न्िन्भिताको आिारमा बुझ्नका िान्ग र्नसानं्यर्कीर् 

र्ानकारी, न्लिनीकि ििण न्चधहहरु, उपचार न्हस्री, र उपचारमा भएको प्रगन्त र्स्ता तत्िहरुमा ध्र्ान न्िनुपछय।  
प्रत्र्ेक प्रभान्ित व्र्न्िको र्ोर्नािद्ध िस्तािरे्ीकरण र प्रन्तििेन गररधछ, र्सि ेमंधत्रािर् िा मान्थल्िो न्नकार्िाई पुणय सन्भयिेधस प्रणािीमा पह चँ न्िधछ। र्ो प्रणािीि ेरोगको प्रिनृ्त अनुगमन गनय र 
न्नर्धत्रणका न्क्रर्ाकिापहरु प्रभािकारी रुपमा मुल्र्ांकन गनय सहर्ता प्रिान गियछ। केसमा आिाररत ररपोन्िङि ेसही र र्न्हल्र्ै अध्र्ािन्िक इन्पडेन्मर्ोिोन्र्कि तथर्ांक उपिब्ि गराउँछ, र्ुन कुष्ठरोग 
न्नर्धक्रण कार्यत्रममा स्रोत न्ितरण र न्नणयर् न्िनका िान्ग अत्र्धतै आिश्र्क छ। 
र्स प्रणािीिे िेरै रोगको भार भएका िेत्रहरु तथा िढी र्ोन्िममा रहकेा समुिार्हरुिाई पन्हचान गनय मद्दत पुर्ायउँछ। र्सिे तुरुधत न्क्रर्ाकिापहरुको संचािन गनय, िढी भार भएका िेत्रहरुमा िन्ित 
कार्यक्रमहरु तर् गनय सन्र्िो बनाउँछ, र्स्तै न्िरामी पत्ता िगाउन सन्क्रर् िोर्पडताि न्िन्ि, सम्पकय  पररछन 

pknlAw / l;sfO{  

• cfj:ostf cg';f/sf lqmofsnfkx? lgwf{/0f ug{sf nflu /f]usf] ljt/0f / cj:yf j'¤g' h?/L x'G5 
• gof+ tyf ;'wf/ ul/Psf s'i7/f]u lgoGq0f sfo{qmdx? ;lqmotfk'j{s ;+rfng ug{ jf u/fpgsf nflu dlxg} lkR5] gS;f+sgsf] ;xof]u lng' ckl/xfo{ x'G5 
• k|fyldstfsf If]qx? kQf nufP/ k|efjsf/L ?kdf ;|f]t ljlgof]hgsf nflu klg gS;f+sg h?/L 5 
• cWoog, cg';Gwfgdf ef}uf]lns tYof+sx?n] s'i7/f]usf] ;g]{ qmd, tf}/ tl/sf / hf]lvdsf kIFx? ulx/fO{df k'u]/ lgofNg d2t ub{5g 
• gS;f+sgnfO{ jsfnt, k}/jL Pj{ km08/]lhª lqmofsnfkx?df klg k|efjsf/L ?kdf k|of]u ug{ ;lsG5 
• s'i7/f]u sfo{qmddf ultljlwx?nfO{ cem} k|efjsf/L jgfpg Pj+ 5f]6f] tyf nfdf] ;dosf /0fgLltx? tof/ ug{ ef}uf]lns tYof+sn] 7'nf] ;xof]u k'¥ofpb5g, 

h:t} ;g]{ qmd /f]Sg] jf /f]u lgjf/0fsf /0fgLltx? 
Don’t forget Leprosy elimination Campaign! 

विनमा सम्बिीत सिै तह र तप्काहरु िाट यस कायणक्रमको थप अपनत्व वलईयोस र मिेश प्रिेशमा रावरि य कुष्ठरोग वनयान्त्रण कायणकमले तय गरेको मागणवचत्र २०२०-२०३० को प्रभावकारी रुपमा कायाणन्वयन 
होस भने्न उिेश्यले त्यसै वनिेशनालयका वनिेशक डा. राजीव कुमार झा को अध्यक्षता, ववगत लामो समय िेखी अनवरत रुपमा संसार भरी ने End Stigma and Discrimination against Persons Affected 

by Leprosy भने्न Global Appeal साथ कुष्ठरोग वारे पैरवी गरररहनु भएका WHO Goodwill Ambassador for Leprosy Elimination Mr. Yohei Sasakawa जु्यको वववशष्ठ 
अवतथीको आवतथ्यता, माननीय स्वास्थ्य तथा जनसंख्या मन्त्री श्री शतु्रिन प्रसाि वसंह जु्यको प्रमुख अवतथीको आवतथ्यता तथा मिेश प्रिेश स्तरीय वववभन्न सरोकारवाला वनकायको प्रमुख प्रवतवनवि र 
सञ्चारकमीहरुको सहभागीतामा तपवसल िमोवजम उले्लख गररएको वमवत, समय र स्थानमा सञ्चालन हुन लागेको "Don’t forget leprosy elimination Campaign" ववषयक्र अन्तरवक्रयात्मक कायणक्रममा त्यस 
संस्थािाट प्रमुख वा प्रवतवनिलाई सहभागी गराईविनु हुन अनुरोि छ 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

dw]z k|b]z ;/sf/ 

:jf:Yo tyf hg;+Vof dGqfno 

:jf:Yo lgb]{zgfno 
;kxL, wg'iff, g]kfn 

dfl;s ;dfrf/ klqsf 
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दु्रत प्रनतकार्य सम्बन्धि कार्यिाला गोष्ठी 

 नसरहा : सलायही : इश्वोरपुर, मलंगवा, लालबन्दी, हररपुर, हररपुरवा , हररवि , बरहथवा , बलरा, गोडैता , बागमती , कनबलािी , चक्रघट्टा , चन्द्रिगर , ििकौल, 
ब्रहमपुरी , रामिगर, नबषु्ण, कौडेिा , पसाय  र  बस्बररर्ा पनलकाहरुमा RRC र RRT टोली गठि सम्पन्न भएको छ । 

                                                                                                                                                                                                                       

प्रिेश स्वास्थ्य वनिेशनालयको आयोजना, स्वास्थ्य कायाणलयहरुको समन्वय तथा ववश्व स्वास्थ्य संगठन को विविय तथा प्राविविक सहयोगमा पवलकाहरुमा दु्रत प्रवतकायण सम्बन्धि 

कायणशाला गोष्ठी संचालन भएको छ। स्वास्थ्य आपतकालीन अवस्थाको पूवणतयारी तथा प्रवतकयणको लावग RRT , RRC गठन तथा अवभमुखीकरण अपररहायण रहेको छ। 
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:jf:Yo lgb]{zgfno 
;kxL, wg'iff, g]kfn 

dfl;s ;dfrf/ klqsf 
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बाढी प्रभालित मिेश प्रिेशको लथिलत अपडेट 

सम्पादक मण्डल 

१. डा राजीव कुमार झा (निरे्दिक, स्वास्थ्य निरे्दििालर्) 

२. लके्ष्मश्वर झा (खोप अनिकृत) 

३. सरोज कुमार र्ार्दव (तथ्ांक अनिकृत ) 

४. मोहम्मर्द जावेर्द (प्रानवनिक सहर्ोग, PHEOC) 

26 देखि 28-सेप्टेम्बर 2024 सम्म, मधेश प्रदेशल ेअप्रत्याशशत मुसलधारे वर्ााको सामना गयो जसल ेसम्पत्ति, कृत्तर् र मानव स्वास््यमा 
ठूलो क्षतत पुयाायो। 

पसाा, रौतहट, सलााही र सप्तरी सबैभन्दा बढी प्रभात्तवत जजल्लामा ठूलो संख्यामा घरपररवार त्तवस्थात्तपत भएका छन ्। 

वर्ाापतछ आएको बाढीका कारण कुल २३११ घरधुरी र ५९८३ व्यक्ति विस्थाविि भएका छन ्। ४ जनाको मतृ्यु, १२ जना घाइत ेर २ जना 
बेपिा भएका छन ्। त्तवशभन्न पाशलकाहरूमा त्तवस्थात्तपत जनसङ्खख्या बाढीपतछको नततजाको लागग जोखिममा छन ्र जोखिम न्यूनीकरणका 
लागग बहुक्षते्रीय सहकार्य आवश्यक छ। 

 

प्रदेश स्तरमा हुने तथा हुनसक्ने स्वास््र्का ववपद 
लाई ननउननकरन गनय प्रदेश स्तररर् द्रतु प्रनतकार्य 
सममनत तथा टोलीको गठन गररएको छ। 


